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Caro leiltor,

OI& Sentiu saudades, né? Mas calma. NOs estamos
voltando com todo o gas e energia! Alids, nosso progra-
ma de TV ja voltou faz tempo. Ele esta indo ao ar desde
0 inicio do ano.

Para quem ainda ndo conhece o nosso trabalho, o
projeto Rede Jovem de Cidadania envolve jovens de
todas as regides de BH que trabalham diariamente para
criar sua propria midia, colocando em evidéncia tudo o
que € importante para a juventude.

Este foi um ano de vérias novidades. Com muito
esforco e muita garra, o projeto se expandiu. Ha poucos
meses, entrou no ar o Webzine da Rede Jovem de
Cidadania (www.aic.org.br/rede/webzine), uma
publicacdo que esta arrasando, assim como tudo o que
a nossa rede faz. Além disso, o programa de TV
aumentou de tamanho, agora tem 30 minutos de duracéo,
e passou a ser transmitido semanalmente pela Rede
Minas de Televisdo. Fique ligado! Sintonize a nossa rede
todo sdbado, as duas e meia da tarde!

E como acreditamos que o jovem deve participar
ativamente das transformagdes que rolam na sociedade,
estamos cada vez mais envolvidos nas discussfes sobre
politicas publicas da juventude. Esse assunto ja esta dando
o0 que falar nos boletins da nossa agéncia de noticias...

Como a gente se empolga ao falar da Rede Jovem de
Cidadania! Mas isso sO acontece porgque amamos muito
esse projeto.

Bom, esperamos que vocé curta bastante 0o nosso
jornal. E ndo deixe de participar da nossa rede. Fique
ligado e dé o seu recado. Beijos! Tchau!!!

(Expediente R

Veiculos da Rede Jovem de Cidadania: Jomal Téa na Rede!,
programas televisivos e radiofonicos, website, webzine e agéncia
de noticias | Participantes: 64 jovens que atuam em todo o
processo — da concepcéo a edigdo | Equipe técnica: 20
profissionais (comunicadores e educadores) e 8 estagiarios |
Conheca todos os integrantes do projeto no site
www.redejovembh.org.br | Coordenador da oficina de
Jornal: Leandro Matosinhos | Jornalista Responsawel:
Rafaela Lima | Projeto gréafico e diagramagéo: Leandro
Matosinhos e equipe do jornal | Fotolito e Impresséo:
Sempre Servicos Gréaficos | Tiragem: 30 mil exemplares |
Qistribuigéo gratuita nas escolas publicas de Belo Horizony

Conhec¢a nosso site - www.redejovembh.org.br
Fale com a gente - jornal@redejovembh.org.br

Foto - Leandro Matosinhos

0 que voce guarda
na sua mochila?

Uma mochila é um objeto estranho. Bom, pelo menos, a minha é. Na
minha mochila, hé lugares onde nenhum homem jamais ousou estar. L&
vivem monstros, papéis amassados, provas com perigosas notas ver melhas,
gnomos maus, dragdes assassinos e pontas de lapis.

Hé também um buraco negro, que fica a uns cinco anos luz dos meus
cadernos, por onde somem borrachas, apontadores e viajantes desavisados
gue nunca mais séo Vistos.

Nos bolsos de tras, eu guardo todas as tristezas e saudades que tenho.
Tristezas, é sempre bom guardar, para rirmos delas nas horas de alegria. As
magoas, eu ndo guardo. Elas ocupam muito espago e pesam muito.

Uma vez, briguei com um amigo e guardei a briga, com amigo, raiva e
meus livros de quimica no bolso maior da minha mochila. Nao aguentei.
Minha mochila pesou tanto que arrebentou a alga e me deixou com dor nas
costas e no coracdo. Tive que fazer uma limpeza geral: tirar o cara de I3,
perdoéa-lo e guarda-lo de volta no bolso da frente, pois o perdédo deixa tudo
mais leve e facil de carregar.

Dentro de uma mochila podem ter coisas boas. Nos bolsos da frente da
minha, eu guardo minha familia e meus amigos. Guardo alegria também,
mas ndo por muito tempo, porque toda alegria que eu tento guardar acaba
caindo do meu bolso e se espalhando por ai.

Todos os livros que eu ja li, os livros que eu ndo li, os livros que eu nem
conheco e 0s que ainda nem foram escritos, todos os lugares que eu ja fui,
os lugares que eu nem sonho que existem e os lugares que s6 em sonho eu
posso Vvisitar, todas as pessoas que ja passaram pela minha vida e aquelas
que ainda vao passar, tudo o que eu ja vivi e vou viver; tudo isso eu guardo
na minha mochila.

E vocé, o que guarda na sua mochila?

Mariana Martins Rodrigues
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1ISSe que menino nao

Quem d

?

bola

Ina nao joga

chora e men

A selecdo brasileira
entrou em campo para
disputar uma medalha
olimpica. Mas, dessa vez,
ndo tinha Ronaldo e sim
Cristiane. Era o futebol
feminino que, em sua
terceira participagdo em
Olimpiadas, buscava ga-
rantir a medalha de ouro.

O jogo estava dispu-
tada Foi decidido na mor-
te stbita. As jogadoras dos
Estados Unidos fizeram o
gol que pbs fim ao sonho
dourado das meninas do
Brasil. Nossa selegdo vol-
tou para casa com a meda-
Iha de prata. Um resultado
que merece ser aplaudido,

pois o futebol feminino
ndo é um esporte muito
popular em nosso pais.

Uma das motivacdes
das atletas que jogaram em
Atenas foi divulgar e
incentivar a pratica desse
esporte no Brasil. Hoje, ha
milhares de meninas que
tém o sonho que, antes, era
sO dos meninos: “ser joga-
dor de futebol”. Mas mui-
tas acabam desistindo,
pois sofrem com o precon-
ceito e ndo encontram
muitas oportunidades para
se tornarem jogadoras
profissionais.

Em outros paises,
como € o caso da Inglaterra,

o futebol feminino é desta-
que. L&, as mulheres sdo
incentivadas a se dedica-
rem a esse esporte. J4 no
Brasil, a situacdo é dife-
rente. Falta incentivo. Mes-
mo assim, h& muitas meni-
nas disputando torneios
amadores e treinando em
campos de varzea para
obter seu lugar ao sol.

Priscila € uma delas.
Com apenas 13 anos,
sonha ser jogadora profis-
sional. Ela faz parte de um
time amador que participa
dos poucos torneios exis-
tentes. Desde pequena,
joga futebol e recebe o
apoio da familia.

Quando seu time se sai
bem em uma partida dispu-
tada contra uma equipe
masculina, Priscila diz que
“0s meninos véem aquilo
como a morte. Uma humi-
Ihac&o”. Mas ela ndo acha
isso certo. “Estamosjogan-
do de igual para igual”.

E,jogando de igual para
igual, varias meninas que-
bram barreiras e buscam
seus sonhos. E por isso que
ja passa da hora de acabar
coma histéria de que “me-
nino ndo chora e menina
ndo joga bola”. Precisamos
dar mais atencéo ao futebol
feminino e reconhecer o
talento de nossas meninas.

Charlene Duarte de Souza

Foto - Gustavo Souza Dutra



Um homem anda tran-
quilamente pela calcada
quando, de repente, vé um
pit bull soltar-se da mao do
seu dono e correr pela rua.
O homem, entdo, comeca
a suar frio, seu coracdo
bate acelerado, sua respi-
racdo fica ofegante... em
resumo, ele fica estressado.

O estresse esta presen-
te na vida de qualquer pes-
soa. E isso ndo é algo ruim.
E importante ficar estres-
sado em situacdes peri-
gosas. O estresse é uma rea
céo de defesa para alertar
0 organismo de que algo
precisa ser feito. E como se
0 corpo dissesse que é
necessario fugir ou lutar.

O psiquiatra Musso
Greco comenta que 0 jovem
tende a lidar de forma muito
dramatica com algumas
situacOes estressantes do
dia-a-dia. Quando termina
um relacionamento amo-
roso, imagina que nunca
mais vai amar alguém nova-
mente, que sua vida acabou,
que nada mais faz sentido...
E aquela velha histdria que
j& conhecemos...

O jovem também cos-
tuma sentir-se pressionado
quando precisa escolher a
carreira que ird sequir. 1sso
sem falar no momento do
vestibular, uma prova que
tira 0 sono de muita gente.

Ha seis anos, Raquel

Junqueira ficou em davida
sobre qual profisséo esco-
Iher. Para ela, essa era uma
decisdo extremamente
dificil. Por esse motivo,
resolveu prestar trés vesti-
bulares, cada um para um
curso diferente.

O problema surgiu
quando foi aprovada nos
trés exames. Na ocasido, a
inseguranca bateu forte.
Qual carreira deveria se-
guir? Na duvida, resolveu
adiar a escolha para mais
tarde e matriculou-se em
todos os cursos. E isso
mesmo! A vida dela virou
uma correria s6. Era aula
que ndo acabava mais...
Loucura, ndo?

E claro que Raquel ndo
conseguiu adiar sua esco-
Iha por muito tempo. De-
pois de sofrer muita pres-
sdo, ela percebeu que pre-
cisava por um ponto final
naquela situacdo. Apds vi-
ver momentos de grande
angustia, resolveu que o
melhor seria levar adiante
apenas o curso de Comuni-
cacdo Social.

Hoje, Raquel acha que
aquele dilema de seis anos
atras ndo era algo téo gran-
de assim. Se soubesse que,
no fim, tudo se resolveria,
ela ndo teria sofrido tdo
intensamente a presséo
daqueles dias.

O estresse sO passa a

llustracao - Mariana Martins Rodrigues

ser realmente um proble-
ma quando ndo sabemos
lidar com ele, ou seja,
quando deixamos que
situacdes normais tenham
um enorme destaque.
Estresse ndo é doenga,
mas pode desencadear
uma série de problemas a
saude. Por isso, leitor, cui-
dado para que as tensGes
do dia-a-dia ndo para-
lisem sua vida. Procure
enfrentar os desafios. E,
se esses obstaculos forem
realmente intransponiveis,
FUJA! Tente relaxar, via-
jar, comer bem, se divertir.
Essas sdo Otimas receitas
para ndo ser dominado
pelo estresse.

Amanda Aparecida Silva Rodrigues e Pablo Marcio Abranches Derca
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Pessoas xingando umas
as outras. Bate-boca.
Insultos. Fofocas da vida
das “celebridades” que
surgem da noite pro dia.
Cenas de violéncia. Frases
preconceituosas. Super-
valorizagcdo do consumo.
Tudo isso constitui grande
parte da programacdo da
nossa TV.

E foi justamente para
tentar reverter esse quadro
que a Comisséo de Direi-
tos Humanos da Camara
dos Deputados e diversas
entidades da sociedade
civil criaram a campanha
“Quem Financia a Baixaria
E Contra a Cidadania”. A
iniciativa busca denunciar
a baixa qualidade de boa
parte dos programas vei-
culados pelas emissoras
brasileiras.

g - -

No dia 17 de outubro,
um debate sobre a demo-
cratizacdo da televisdo foi
transmitido ao vivo por um
conjunto de emissoras
publicas, estatais, legislati-
vas, comunitarias e uni-
versitarias espalhadas por
todo o pais. Durante uma
hora, varios convidados
discutiram caminhos para
a criacdo de uma TV que
promova efetivamente a
construcdo de uma socie-
dade mais ética.

Nos, da Rede Jovem de
Cidadania, marcamos pre-
senca nesse debate e rela-
tamos, ao vivo, nossa
experiéncia de fazer uma
rede de comunicacdo que
tem a cara da juventude.
Entre outras atividades,
nos produzimos semanal-
mente um programade TV

que vai ao ar aos sabados,
as 14:30h, na Rede Minas
de Televisdo.

Ap0s o debate, 0s teles-
pectadores brasileiros fo-
ram convidados a deixar
seus televisores desligados
durante uma hora. Esse
foi um manifesto simbo-
lico contra as baixarias que
sdo transmitidas pela TV.

E importante que
todos nos estejamos empe-
nhados em avaliar a quali-
dade do que é transmitido
pelas emissoras. Esse meio
de comunicacdo é nosso!
O ar por onde trafegam as
ondas de radioe TV é um
bem publico, ou seja, per-
tence a todos nés. Uma
emissora comercial apenas
recebe do governo uma
concessao temporaria para
transmitir seus programas.

Ela ndo € a dona daquele
ar por onde trafegam suas
ondas.

E por esse motivo que
o professor da USP, Lau-
rindo Leal Filho, um dos
participantes do debate,
afirmou que os *“conces-
sionarios recebem algo
que é publico e ndo podem
usar isso apenas para inte-
resses privados. Eles tém
que prestar um servigo
publico e a sociedade tem
que exigir isso”.

A psicanalista Maria
Rita Kehl, outra partici-
pante do debate de 17 de
outubro, ressaltou que a
sociedade brasileira deve-
ria questionar mais o que
é exibido pela televisao.
Os telespectadores deve-
riam “exigir que a dis-
cussdo das renovacdes de

concessdes fosse publi-
ca”. No momento de se
renovar a concessdo de
uma determinada emis-
sora de TV, seria impor-
tante haver “uma pressao
sobre os parlamentares
para que eles levassem a
sério o exame do que fez
aquela emissora: se ela
cumpriu as responsabi-
lidades previstas pela
Constituicdo e se vale a
pena renovar ou néo”.
Todos nos temos o
dever de exigir que as
emissoras de TV promo-
vam a construcdo de uma
sociedade mais justa. Por
isso, leitor, se ligue! Néao
fique ai parado vendo o
que 0s outros querem que
vocé veja. Entre no site
www.eticanatv.org.br e
denuncie a baixaria.

Pablo Marcio Abranches Derca



Quem nunca ouviu essa
expressdo? Quem nunca
escutou uma historinha na
escola, ou na casa da avo,
ou na hora de dormir? Pro-
vavelmente vocé ja passou
noites em claro com medo
de fantasmas, bruxas e lo-
bos maus. Ja& torceu por
princesas e seus principes
encantados, perdeu o
félego em batalhas e res-
pirou aliviado com os
finais felizes para sempre.

Mas vocé acha que tudo
isso é coisa de crianga?
Entdo vocé ndo conhece
o0s contadores de historias.

...Existe um lugar muito
especial. Quer saber qual?
E o bairro Alto Vera Cruz.
Sabe por qué? Porque l&
existe muita coisa boa.
Quer saber que coisas sao
essas? Entdo, vem comigo!

Se vocé vier a Belo Ho-
rizonte de trem ou metro,
assim que chegar a cidade,
vera uma linda praca. E a
Praca da Estacdo. Nela, ha
duas lindas fontes e uma
bela estatua.

Logo que descer, vocé
estard diante do ponto do
Onibus 9407. E ele que vai
te levar aquele lugar tdo
bacana.

Era uma vez.

Evandro Nunes é um
deles. Para ele, sua profis-
sdo é algo simplesmente
extraordinario: “quando
penso em contar historias,
penso em resgatar contos
perdidos”.

Gislayne Avelar Matos,
também contadora de his-
torias, acha que € preciso
resgatar mais do que con-
tos esquecidos. De acordo
com ela, através das histo-
rias podemos trazer de
volta alguns valores que
estdo se perdendo nos dias
de hoje, como bondade e
solidariedade.

Depois de pegar o 6ni-
bus e seguir rumo ao bair-
ro, vocé terd de aguardar
uns 30 minutinhos. Quan-
do passar esse tempo e
VvOCcé avistar uma igreja,
pode dar o sinal para des-
cer. Ela € a Igreja Catdlica
Nossa Senhora Aparecida,
que fica na rua Leopoldo
Gomes. E a partir dai que
vocé ira descobrir as bele-
zas do Alto Vera Cruz.

Na igreja, acontecem
varios eventos que contam
com a participacdo de
moradores. Geralmente
sdo feitas festas nas quais
arrecada-se dinheiro paraa

Gislayne lembra como
COmecou seu interesse por
historias. “Eu cresci naroga
e, no fim da tarde, meu avo
juntava adultos e criangas
em volta do fogdo para
contar casos de assom-
bracdo”. Evandro lamenta
que, atualmente, situagdes
como essa ndo sejam fre-
qlientes. “Hoje, a gente ndo
ouve mais historias e, sim,
assiste televisdo”.

Claudio Emanuel dos
Santos é professor e tam-
bém adora contar historias.
Ele acredita que, fazendo
Isso, estimula a imaginacéo

compra de cestas basicas
que, depois, sdo doadas a
familias que passam por
dificuldades financeiras.
Ndo muito longe dali,
fica a Escola Municipal
Israel Pinheiro. L4, os
moradores do bairro po-
dem participar de cursos
de informatica, artesanato,
culinaria e muitos outros.
Nossa! Se eu continuar
falando do meu bairro, vou
escrever um caderno intei-
ro, porque ainda tem muita
coisa legal. O Centro Cul-
tural disponibiliza cursos e
uma biblioteca a popu-
lacdo. O Nucleo de Apoio

lustracao -

de pessoas de qualquer ida-
de: adultos, criancas e jo-
vens. Para ele, “uma pessoa
que tem a imaginacéo esti-
mulada pode enfrentar a rea-
lidade mais facilmente”.
Se, depois de ler tudo
isso, vocé ainda acha que
historia é coisa de crianga,
talvez vocé tenha alguma
razdo... Escutar historias é
voltar a infancia esquecida.
E é justamente por isso que
devemos escutar mais e
mais histérias. Enquanto
escutarmos historias, sere-
mOS criangas e Vviveremos
felizes para sempre...

a Familia (NAF) encami-
nha jovens para 0 mercado
de trabalho (inclusive ado-
lescentes que apresentam
alguma deficiéncia fisica).
E as Meninas de Sinha
fazem apresentacOes pelo
bairro, resgatando cantigas
antigas. O grupo é formado
por senhoras que se livra-
ram da depressdo através
de atividades como ioga e
canto.

E tanta coisa! S6 vindo
conhecer para entender o
que eu estou falando.

Agora, diz pra mim: é
ou ndo é um lugar especial
para se viver?

Mariana Martins Rodrigues e

Kelly Cristina da Silva

2F Natdlia Silva Santiago

Stephanie Adriane Figueiredo Silva
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Uma carta de Beat

Em uma sexta-feira a noite, eu, minha irma Larissa e
minha mé&e estdvamos deitadas na cama, assistindo
televisdo. Foi entdo que Larissa comecou a ler uma carta
que havia sido enviada por Beat, um amigo que estava
preso. Na carta, ele contava que sempre assistia ao
programa de TV da Rede Jovem de Cidadania e que, um
dia, viu na tela uma menina que se parecia muito comigo.

Respondi a carta dizendo que eu era mesmo aquela
menina do programa de TV e aproveitei para explicar
detalhes sobre o projeto Rede Jovem de Cidadania.
Alguns dias depois, recebi uma carta de Beat sugerindo
que fizéssemos um programa sobre o racismo no Brasil.

Os correspondentes da Rede Jovem de Cidadania
gostaram da sugestdo e decidiram realizar varias matérias
sobre o tema proposto. Para fazer uma dessas
reportagens, fomos a Casa de Detencdo Dutra Ladeira
gravar uma entrevista com Beat.

Chegando a penitenciaria, resolvemos nao entrar nas
celas para que nossa equipe ndo passasse pelo
constrangimento de ser revistada pelos carcereiros.
Optamos por fazer a entrevista em uma sala da diregdo
do presidio.

Quando Beat chegou a sala, ele estava algemado, com
os cabelos grisalhos, envelhecido. Bem diferente de como
0 Vi pela dltima vez. Confesso que fiquei muito triste ao
vé-lo naquela situacdo. Porém, apesar de tudo, era bom
reencontré-lo.

Durante a entrevista, s6 conversamos sobre questdes
relativas ao preconceito racial. N&do queriamos mostrar
no programa de TV a historia pessoal de Beat. Nosso
unico interesse era saber o que ele tinha a dizer sobre o
tema que havia sugerido.

Ao falar para a cdmera, a euforia de Beat era enorme.
Percebi que ele queria muito desabafar. Acho que aquela
era uma tentativa de ser ouvido por pessoas que nao
estavam presas. Ter sua opinido transmitida por um
programa de TV dava a ele uma sensacéo de liberdade.

Quando a entrevista chegou ao fim, um policial
chamou Beat, pds algemas em seus punhos e o levou de
volta para dentro da priséo.

Naquele dia, voltei para casa lembrando-me de um
olhar triste se despedindo da gente e de uma voz familiar
dizendo: “Nossa, Laiaral Como vocé cresceu!”

Laiara Borges
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Ei, vocé quer se divertir, mas esta sem grana?

Entao, fique ligado nos espacos culturais onde vocé pode
assistir a bons filmes sem gastar nem um centavo.

O Centro de Referéncia Audiovisual da Prefeitura de BH
(CRAV) promove varias mostras na cidade. Boas
oportunidades para quem quer assistir a filmes ndo
comerciais de diversos paises do mundo, inclusive
producdes de Belo Horizonte. Ligue para os locais onde as
exibicdes acontecem e fique por dentro da programacao.

Centro Cultural Alto Vera Cruz

Rua Padre Julio Maria, 1577 — Alto Vera Cruz
Onibus: 9407 e 9503.

Tel.: (31) 3277-5612

‘/ Centro Cultural da Pampulha
Rua Expedicionario Paulo de Souza, 185 — Urca
Onibus: 4403 A, 4408, 4410, S51, S52 e S53.
Tel.: (31) 3277-9292

‘/ Centro Cultural Inter-regional Lagoa do Nado
Rua Ministro Hermenegildo de Barros, 904 — Itapoa
Onibus: Todos que passam pela Av. Pedro 1.

Tel.: (31) 3277-7420 / 3277-7321

v

Centro Cultural Sdo Bernardo

Rua Edina Quintel, 320 — Sdo Bernardo
Onibus: 2402 A

Tel.: (31) 3277-7416

Centro de Cultura Belo Horizonte
Rua da Bahia, 1149 — Centro
Tel.: (31) 3277-4607

Espaco Cultural Liberalino Alves de Oliveira
Rua Arariba, 975 — Sdo Cristovao

Onibus: 4106 e 9402.

Tel.: 3277-6077

Espaco Cultural Conjunto Zilah Spdsito
Rua Carnalba, 286 — Jaqueline

Onibus: 5534

Tel.: (31) 3277-5498
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Texto - Aline Amelia de Oliveira Resende
llustracao - Mariana Martins Rodrigues
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